
Estimado padre/madre,

Su hijo estudiante de secundaria está participando en Class Action/Clase Activa, un

programa de estudios de 8 semanas para realizar en la clase, con un enfoque singular 

a los serios problemas asociados con beber alcohol. El programa presenta el problema

de beber en los menores de edad como algo que concierne a toda la comunidad y

brinda a los estudiantes la oportunidad de debatir las complejidades legales de los

casos relacionados con adolescentes que beben alcohol.

Los adolescentes toman decisiones individuales de beber alcohol pero no siempre 

consideran el efecto que su hábito de beber tiene en sus amigos, en sus familias y en

la comunidad. Con Class Action/Clase Activa, los estudiantes participarán en uno de 

seis casos legales diseñados para enfatizar las responsabilidades de la comunidad en

las consecuencias sociales y legales del uso de alcohol en los adolescentes. Todos los

casos tienen responsabilidades legales y tratan de lesiones personales o daños a la

propiedad como resultado de las siguientes seis situaciones:

1. Caso 1: Beber y conducir vehículos

El brindar bebidas alcohólicas a los menores de edad en una fiesta familiar

resulta en una lesión seria debido a beber alcohol y conducir vehículos.

2. Caso 2: Síndrome alcohólico fetal

La adolescente que bebe alcohol estando embarazada puede causar que el

bebé nazca con el síndrome alcohólico fetal.

3. Caso 3: Beber alcohol y la violencia

La venta de un barril de bebida alcohólica a un menor de edad puede resultar

en violencia entre los menores de edad. 

4. Caso 4: Violación

Brindar alcohol a menores de edad en una fiesta de la escuela puede terminar

en la violación de un menor de edad.

5. Caso 5: Beber y vandalismo

La venta de alcohol a los menores en un festival de la comunidad puede causar

vandalismo.

6. Caso 6: Normas de la escuela sobre el alcohol

La falla de un entrenador de fútbol de manejar debidamente la sospecha del

uso de alcohol por un jugador puede causar lesiones durante el juego.



Su hijo(a) adolescente formará parte de un equipo legal con otros compañeros de clase

que investigarán el tópico y presentarán argumentos a la clase. A su vez, la clase actuará

como jurado y pronunciará su veredicto del caso.  

Este programa de estudio le brinda una oportunidad para hablar con él o ella sobre 

el uso del alcohol cuando su hijo adolescente esté bombardeado con mensajes de 

sus compañeros de clase, amigos, películas y la televisión. El estudio demuestra que

los adolescentes están menos propensos a usar alcohol cuando sus padres se toman

el tiempo para discutir los temas relacionados con beber de los menores de edad y

envían un mensaje muy firme sobre no usar alcohol. Este programa de estudios puede

ayudarle a hacer esto.

¿Qué puede hacer para apoyar la participación de su hijo(a) adolescente en este 

programa tan interesante y ayudarlo a sacar el provecho mayor posible:

1. Pregunte a su hijo(a) adolescente con cuál de los seis casos él o ella está

involucrado y qué piensa sobre el caso.

2. Pida a su hijo(a) adolescente que describa el caso, los problemas implicados, 

y qué rol él o ella tiene en el equipo legal.

3. Hable de cómo los problemas del uso de alcohol de los adolescentes y los 

adultos afectan a su comunidad.

4. Hable sobre lo qué puede hacer para prevenir beber que los menores de 

edad beban alcohol en su comunidad.

5. Envíe un mensaje claro que el uso de bebidas alcohólicas en la escuela 

secundaria no es aceptable y apoye que el adolescente no beba alcohol.  

6. Asista a la presentación en la clase del caso legal de su hijo(a) adolescente.

Tomar este paso adicional reforzará sus mensajes verbales y enfatizará la

seriedad del problema. 

No siempre es fácil para los padres y los adolescentes hablar sobre temas relacionados

con el alcohol. Esperamos que este programa cree una conversación continua y un

involucramiento activo en lo relacionado a este tema tan serio, así como también que

sirva de apoyo durante los años de escuela secundaria libres de consumo de bebidas

alcohólicas. Si tuviera preguntas sobre el programa, por favor póngase en contacto con la

escuela de su hijo(a) o hable con su hijo(a) adolescente. 

Atentamente,


