CARTA TIPO PARA LOS PADRES

[ Su membrete ]

[Fecha]
Estimado padre/tutor:

Muy pronto su hijo(a) estara participando en un programa emocionante
llamado Safe Dates/Relaciones Seguras. Este programa eficaz, basado en la
investigacién, se enfoca en las actitudes y comportamientos asociados con
abuso y violencia cuando los jévenes tienen novios(as).

Como se indica en la publicacién adjunta, el abuso en una relacién de novios
puede ser un problema importante para los adolescentes incluso en la escuela
secundaria. Safe Dates |/ Relaciones Seguras ayuda a los adolescentes a definir
mas claramente qué es una relacion de novios mas sana y qué es abuso. Ayuda
a los adolescentes a entender las causas y las consecuencias del abuso, asi
como también la clave para prevenir que ocurra un abuso.

Nosotros entendemos que algunos padres no quieren que sus hijos(as) salgan
de novios hasta que sean un poco mayores. Safe Dates/ Relaciones Seguras no
obliga o promueve salir de novios, pero prepara a su hijo(a) cuando en el
futuro €l o ella lo haga.

Safe Dates/ Relaciones Seguras tampoco comenta sobre temas sexuales explicitos.
Hablaremos sobre ataques sexuales (violacién) pero en forma general.

El objetivo de este programa es ayudar a los adolescentes a que se sientan
seguros a medida que desarrollan relaciones sanas con sus amigos.

Por favor, lea la publicaciéon adjunta. Como padre o madre de un adolescente,
usted juega un rol muy importante para mantener seguras las relaciones
romanticas de su hijo(a). Esta publicacion le brinda algunos consejos practicos
para hacerlo.

Si tuviera preguntas sobre el programa Safe Dates/Relaciones Seguras o
abuso en general, por favor lldmenos.

Atentamente,

[su nombre]
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