PROGRAMA

SrLicKk TRACY

PARA EIL. HOGAR

¢QUIEN? ; QUE?
¢CUANDO? ;: DONDE?

iNiagara False!
jLe esta contando
mentiras a los
jovenes acerca
del alcohol!

Un respiro es todo
lo que necesito
para saber que

estd pasando en
la casa de Marty

“the Party” Jones.

iNo me llaman Slick Tracy—
el detective mas astuto,

perpicaz y brillante en los

Estados Unidos por nada!

| /Es hora de hacer que

los Buy-Buy Boys,
expertos en la mala

| publicidad, se larguen

de aqui!

iTenemos que
detener a Mad Magnet
por obligar a los
jovenes a hacer
cosas que

no quieren!

Recuerden lo que Breathtest
Mahoney les dice. jInvestigar
es nuestra pasion!
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TERCERA SEMANA

JOVENES Esta semana averigiien cémo la publicidad influencia a los jévenes y a

los adultos.

ADULTOS Esunabuena idea saber un poco mas quiénes son las amistades de sus

1.

2.

hijos. Por mas informacion lea las Notas del Proyecto Northland para
los Padres en la pagina 9.

jC6Mo JUGAR EN UN EQUIPO SLICK TRACY PARA EL HOGAR!

Comienza leyendo tu revista EQUIPO SLICK TRACY PARA EL HoGAR. Cada semana
tendras unas tiras comicas Slick Tracy para comenzar a jugar.

Diviértete haciendo las actividades del Equipo Slick Tracy con tu familia. E1 humor
divertido de las historias en los dibujos y las actividades ayudara a sentirte mas a
gusto al hablar del tema serio del uso del alcohol entre los jovenes. {Ustedes
jugaran juntos en un Equipo Slick Tracy para el hogar!

Las actividades del Equipo Slick Tracy son para ti y tus padres. Si tus padres no
pueden participar, pide a otro pariente o amigo que lo haga. Puedes jugar en equipo
con uno de tus abuelos, tia, tio, un vecino, la ninera, un hermano o hermana mayor.

Cuando termines todas las actividades, marca y firma la Tarjeta del Equipo Slick
Tracy para el Hogar en la pagina 10 de la revista.

Lleva tu tarjeta llena a la escuela. Tu maestro/a te dira qué dia de la semana debes
entregarla. El maestro/a transferira los resultados de tu tarjeta en el tablero de
registro de la clase.

Tienes toda la semana para terminar las actividades de cada revista. Si no puedes
terminar a tiempo las actividades de la semana, no te des por vencido. Terminalas
después y lleva tu tarjeta a la escuela.

© 1998, por Hazelden Foundation. La edicién en espanol se publicé en 2003.
Impreso en los Estados Unidos de América.
Se permite reproducir esta revista/cuaderno de trabajo para uso personal o para usar en la clase.
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UN DIA EN LA ESCUELA... jEse villano malvado, MAD MAGNET

esta tratando de hacer de las suyas
JQue pasa en el gimnasio! Bueno, donde juega
Slick? uno, juegan dos. jVoy a llevar

el equipo pesado!

SLICK TRACY y
BREATHTEST MAHONEY

AGENCIA de
DETECTIVES

Investigar es nuestra pasion

SLICK Y BREATHTEST
SE APRESURAN A LLEGAR

AL GIMSIO iME QUEDO

CON EL

iMad Magnet va a v
IMAN CHICO!

usar imanes para
hacer que los chicos
hagan cosas que no

desean! VAMOS!

iNECESITO
UNO

jClaro, tomen todo lo que quieran! Usen su iman
para forzar a los jovenes a hacer cosas que no

quieren realmente hacer. Usen cualquier tipo de iman
que quieran para lograrlo. Es el “ENGANASUAVE"”

mas sencillo para presionar a los demas chicos.

ENGANAMABLE l§ CONVENCEDOR

SIMPLEMENTE PiDE A
ALGUIEN QUE HAGA LO
QUE TU QUIERES

ENTRA EN LA ONDA.
HAZ LO QUE TODO EL
MUNDO HACE.

02T s AT

HAZ LO QUE YO
QUIERO, 0 SI NO
..GRRRR

'.. et L _}r Lﬁ‘
g S RS2
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EN EL PASILLO DE LA jVamos, Terry!, no necesito todas las
ESCUELA. BREATHTEST respuestas del examen, solamente las

Y SLICK ESCUCHAN

dos ultimas partes...

Vamos, tu eres
mi amiga.

Bueno, esta bien.
Pero solo las ultimas
dos partes.

Esto es terrible Slick, Terry
realmente no queria hacer
trampas. Ese iman causo

que lo hiciera.

No te
preocupes
Breathtest.

Tengo un plan.

Vaya, parece que todo el
mundo bebe. Quizas yo deba

hacerlo también.

jEs una Mira, muchacho, mis padres estan
atracciéon muy visitando a mi abuela... jpor qué no
poderosa vienes a mi casa a tomarte unas
cuando usan cervezas? jMis padres no se van
todos esos a dar cuenta!

imanes juntos!

r.
p—
—
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Bueno....

Creo que
estoy
ocupado.

jEpa, Epa! ;Qué son
ustedes? ;Bebitos?
iYo no ando con bebés!
jMas vale que vengan
mi casa... o les va




Bueno,
esta bien.

jNo somos
bebés!

-
ax iEs hora que demostremos
B a Mad Magnet quien es el
mas fuerte de todos!

Mad Magnet, los
jovenes de aqui estan
hartos de tu personali-
dad “magnética”!

s TACULO
W BESCUDO

Ahora, te daremos
tu merecido!

o

MAD MAGNET NO PUDO RESIS-
TIR SER ATRAIDO AL ESCUDO.

jUstedes dos me las
pagaran! jNo pueden
mantenerme prisionero!

jEstos muchachos saben
como hacer buenas decisiones
cuando enfrentan la presion
de los demas!

Ni yo
tampoco.
No hay

No quiero
ir a la casa
de Jacinto.

jParece que Mad Magnet ya no
tiene mucho atractivo por aqui!
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PRESIONES

Aun sin la presencia de Mad Magnet, los jovenes y los adultos estan siempre en
situaciones donde alguien trata de influenciarlos, persuadirlos, presionarlos, forzarlos
0 aun enganarlos para hacer algo.

Muchas veces la gente te pide
directamente que hagas algo. ¢Vamos a robar caramelos en la tienda?

A veces, un amigo quiere que
hagas algo que verdaderamente

jVamos! jPrueba a jugar
en el equipo de jockey!
es bueno para ti. jPatinas muy bien!
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A veces los jovenes sienten
la presion de hacer algo T
indirectamente, o simplemente PELUQUERIA
porque piensan que cualquiera “ESTILO?”

lo puede hacer, o porque es
“lo que esta de moda”

A veces un amigo puede ser jCuento contigo para que traigas algunas

muy insistente y pone mucha cervezas a mi fiesta! No me importa como
presion en ti para que hagas lo haces’, pero mas te vale que las consig_as

] dificultando decir que no para el sabado a la noche o te puedes olvidar
algo, q : de ir al juego la proxima semana!
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~ PRIMERA ACTIVIDAD ~
ATRAER-PRESIONAR

JOVENES Observen los tres dibujos siguientes. Junto a cada uno escriban que
tipo de presion se esta utilizando.

Ven a ver la television No puedo, no he

conmigo. Este programa || terminado mi tarea.
es muy aterrador.

Oh-bueno,
esta bien.

Por favor, jdéjame usar
tu bicicleta! Vamos,
tengo muchas ganas
de hacerlo. jSolo por

unos minutos! jYa no
seras mi amigo si no

me dejas usarla!

;Pueden ustedes recordar una ocasion en que alguien traté de usar alguna de las
tres clases de presion para obligarlos a hacer algo? Dibujen su propia tira cémica
en los cuadros siguientes. ;Fueron influenciados para hacer algo que bueno o
malo para ustedes?
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~ SEGUNDA ACTIVIDAD ~
RESISTE LA PRESION

Con frecuencia, es muy util pensar como se puede lidiar con diferentes tipos de
situaciones, si alguien te presiona o te obliga a hacer algo.

Trabajando en equipo, lee las situaciones siguientes. ;Cémo las manejarias?
;Cudles serian las consecuencias de tus decisiones?

Después de la escuela, tii vas de visita a la casa de tu amiga Silvia. El hermano mayor
de Silvia te pregunta si quieres tomar una cerveza junto con él. Los padres de Silvia estan
en el trabajo y ella dice que esta bien hacerlo. ;Qué les dirias?

Tu vas caminando a tu casa después de la escuela. Imagina que tienes una hermana
mayor que pasa junto a ti en un vehiculo con su novio. Los dos estan bebiendo y se
ofrecen para llevarte en el automévil. ;Qué harias? ;Qué le dirias a tu hermana?

Tt eres un adulto planeando hacer una fiesta para tus amigos. Sabes que la mitad
de ellos manejaran sus vehiculos para volver a sus casas después de la fiesta.
¢ Qué puedes hacer para que ninguno de ellos maneje embriagado?

~ TERCERA ACTIVIDAD ~
Yo PRIVADO

Es importante estar consciente de las diferentes presiones e influencias que tus
amigos pueden ejercer sobre ti. También es muy importante recordar que tienes el
derecho de tomar tus propias decisiones y hacer lo que mejor te convenga. ;,Puedes
pensar en alguna situacion dificil donde te presionaron para hacer algo que realmente
no querias hacer? ;Cual fue el resultado? ;Qué hubiera sucedido en el caso contrario?
Comparte esta experiencia con un adulto de tu equipo. ;Le ha sucedido algo parecido?
(Si no puedes recordar ninguna experiencia, piensa en alguna situacién que podria
sucederte.)
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NoTAas DEL PROYECTO NORTHLAND
PARA LOS PADRES

Los tiempos cambian, pero de muchas formas los adolescentes no cambian. Los jévenes
son influenciados en gran medida por sus amigos. Piensen en ustedes mismos y en sus
anos de adolescente, para visualizar que dificil debe ser para los adolescentes de hoy en
dia, pensar quiénes son como individuos, y al mismo tiempo ser como todos los demas.

Debido a que los amigos tienen un efecto tremendo en las acciones de sus hijos, es
importante para usted, como padre o adulto cercano a ellos, conocer quiénes son los
amigos de sus hijos. Después de todo, los jévenes con amigos que beben alcohol, tienen
un riesgo mas grande de convertirse en consumidores de alcohol.

Aqui se ofrecen algunas ideas de lo que ustedes pueden hacer para conocer cOmo son
los amigos de sus hijos y de su grupo social. Recuerden, las ocasiones y lugares donde
los jovenes pueden ser mas influenciados para beber alcohol, son las fiestas,
automoviles y en la misma escuela.

1. Conozca quiénes son los amigos de sus hijos.

2. Inférmense acerca de las fiestas y bailes a los que asiste su hijo o hija. ;Quién es el
anfitrion? ;Estaran los padres en la casa? ;Cuantos acompanantes habra presentes?
;e servira alcohol?

3. Conozca a los padres de los amigos de sus hijos. Esto ayudara a que la comuni-
cacion sea mas facil acerca de las actividades sociales en la vida de sus hijos.

4. Asegirense de que su hijo le haga saber si los planes cambian y va a estar en otro
lugar o con alguien diferente. Hagan saber a los hijos que ellos son muy importantes
para usted, que no es solo curiosidad.

5. Pida a su hija que le llame por teléfono antes de regresar a casa después de cuidar
de nifios. El adulto que conduce el automovil para traerla a su casa, puede que haya
estado bebiendo y quizas su hija necesita que usted la vaya a buscar.

6. Hagan saber a su hijo que siempre puede llamarle para recogerle y traerle a la casa,
a fin de evitar que regrese con un conductor que ha estado bebiendo.
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Para desprender esta pdgina, corta cuidadosamente con tijeras en esta linea punteada.
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Marca a continuacién todas las actividades que completastes en la tarjeta.
Luego escribe la cantidad total de actividades que completastes. Cuando
hayas terminado todas las actividades de este libro, firmala y desprende
esta tarjeta. Lleva la tarjeta a la escuela.

TARJETA DEL

EQuIpo SLicKk TRACY PARA EL HOGAR
~ Tercera Semana ~

Tira cémica Slick Tracy
Atraer-Presionar
Resiste la presion

Yo privado

OO

Notas del Proyecto Northland para los Padres

Total de actividades terminadas

Nuestro equipo ha completado las actividades
marcadas anteriormente.

Firma del padre/adulto

Firma del joven

Fecha de entrega
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