PROGRAMA SLICK TRACY PARA EL HOGAR

Estimado Padre/Madre:
iBienvenido al Programa Slick Tracy para el Hogar!

El Programa Slick Tracy para el Hogar es para los hijos y los padres, y esta disefiado
para prevenir el consumo del alcohol entre los estudiantes de sexto grado. Este
programa fue desarrollado como parte del Proyecto Northland, un proyecto eficaz
de investigacion para la prevencion del consumo de alcohol, financiado por el
Instituto Nacional de Abuso del Alcohol y Alcoholismo, que es parte de los Institutos
Nacionales de Salud.

Por cuatro semanas, su nifno recibira en la escuela una Revista de Tiras Cémicas
Slick Tracy que llevara a su hogar. Esta revista incluira actividades interesantes
y muy divertidas sobre el consumo del alcohol y de los problemas relacionados
que los jovenes deben enfrentar. Cada libro contendra:

e Tira comica Slick Tracy: Una tira comica acerca de dos adolescentes
superlistos — Slick Tracy y Breathtest Mahoney.

e Actividades: Para que usted y su hijo las realicen en equipo en el hogar. Si
usted no puede participar, otro adulto puede hacer las actividades con su hijo.

e Tarjeta Marcadora: Debe ser firmada por todos los miembros del equipo,
cuando se completen las actividades.

¢ Notas del Proyecto Northland para los Padres: Ideas y sugerencias para
los padres sobre lo que pueden hacer acerca de los problemas relacionados
con el alcohol que el hijo o hija adolescente tuviera que enfrentar.
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Las revistas de tiras comicas incluyen instrucciones especificas para todas las
actividades. Cuando haya terminado las actividades de la semana, por favor firme
la tarjeta y haga que su hijo o hijo la lleve a la escuela. El maestro escribira los
resultados en la tabla correspondiente en el salén de clase.

La importancia que tiene el alcohol en la vida de nuestros hijos, recalca la importancia
de la prevencion y de la comunicacion con los hijos acerca del alcohol y de las
consecuencias derivadas de su uso. Después de todo, los accidentes automovilisticos
relacionados con el alcohol son la causa principal de la muerte de personas entre
los 15 y 24 anos de edad.

No siempre es facil para los padres y los hijos hablar sobre el alcohol. E1 humor
en las tiras comicas de este programa, esta pensado para captar el interés de los
estudiantes de sexto grado y para ayudar a establecer una comunicaciéon mas facil
sobre el serio problema del consumo de alcohol entre los jévenes. Los resultados de
la investigacion también indican que los hijos que saben que sus padres desaprueban
beber alcohol, estdn menos propensos a empezar a beber en una edad temprana.
Esto es muy importante, dado que cuanto antes empiezan a beber, mas pronto podran

tener problemas en la escuela o incluso ser sexualmente activos a una temprana edad.

Este programa de prevencion fue creado para darle un punto inicial para comunicarse
con sus hijos acerca del alcohol. Esperamos que usted y su familia encuentren

divertido este programa y les ayude!

Atentamente,

Maestro (a) de la clase



